
الـبیانات الـشخصیـة

معلومات التواصل 

ترکـي بن سعد ناصر السعـد

المملکة العربیة السعودیـة

الجبیل الصناعـیة - الـریـاض

سـعودي / نجـدي الـنشـأه

مـتـزوج

الــتــخــصـص

المؤتمرات والندوات

المؤتمر الدولي العالمي الخامس 
لعلاج الادمان  جدة 1440هـ ـ توجیه وارشاد نفسي

المرکز الثاني في البحث العلمي
 (ملصق علمي) من جامعة الإمام عبد الرحمن 2024

0500099225
Tu1405@hotmail.com

الوظیفةأسم المؤسسة

الخبرات العملیة (المیدانیة)

جامعة الإمام عبد الرحمن بن فیصل

ماجستیر 
الارشاد النفسي

مدرب معتمد 
في الارشاد المهني والتدریب

جمعیه أمراض السرطان

جمعیه وقایه من المخدرات

مدرسة المواهب الأهلیة

جمعیه الأمیر سلمان للإسکان الخیري

مختص اجتماعي ونفسي

مختص اجتماعي

منسق ومصمم ومتحدث

موجه طلابي

موجه طلابيالهیئة الملکیة بالجبیل الصناعیة

مرکز – واعي – الریاض

مرکز التطویر الاجتماعي

مدرب أکادیمي برشلونة

منتدى الفریق الاجتماعي

مشرف ومنسق

مختص اجتماعي

نائب مدیر
(وتساب فقط)

مدرب تعدیل سلوکیات

مشاركعضو في التوستماسترز

متعاون مع الندوة العالمیة للشباب الإسلامي

مرکز مسوك للتدریب

جمعیة محبة للتنمیة الأسریة بالجبیل الصناعیة

تحدید التخصص الجامعي

استشارات نفسیة واجتماعیة

مدرب

مدرب تحدید التخصص الجامعي

استشارات أسریة ونفسیة

استشارات نفسیةموقع المستشار (التنمیة الأسریة بالأحساء)

لجنة تطویر التعلیم 1439إدارة التعلیم العام بالجبیل الصناعیة



الوظیفةأسم المؤسسة

مرکز مساندة الإرشادي بالجبیل

نهضة قیم2020

قناة الإخباریة

فعالیة یوم الطفل العالمي2019

تقدیم استشارات طلابیة

مستشار أسري

مستشار أسري

التهیئة النفسیة لإختبارات الطلاب(لقاء تلفزیوني)

مستشار أسري  معتمد 2023وزارة الموارد البشریة والتنمیة الاجتماعیة

مرکز التدریب الهیئة الملکیة بالجبیل

شرکة بتروکیمیا

صحیفة الجبیل الالکترونیة

إدارة التعلیم العام

تدریب الموجهین الطلابیین الإرشاد المهني والتعلیمي

متعاون في تنظیم الدلیل الإجرائي
 لعمل الموجه الطلابي 2014

دور الأسرة في الوقایة من المخدرات 2023

لقاء بتویتر ( القلق والتوتر من الاختبارات ) 2022

قناة الرسالة
لقاء تلفزیوني 

( زوایا الزیر - مفاتیح الصحة النفسیة )2020

مرکز تکامل للإرشاد الأسري 2023متعاون (للإستشارات الأسریة والنفسیة)
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المهارات 
الـخاصـة

العلاج السلوکي المعرفي
CBT 

تحلیل رسومات الأطفال

إدخـال معلومات وبیانات
 في الحاسب الالي بإحتراف

الـقدرة علی الإقـناع بأسلـوب
 جید ، وهذا من ضمن التخصص

إدارة سکرتیر ، وتعدیل
 وتنسیق خطابات

مشارك في التطوعات الخیریة

03

قدمت دورات تدریبیة

الاستذکار الجید

في مدرسة الإحساء الثانویة 1434

دورة تحدید التخصص

مدرسة الرواد 1434

دورة تحدید التخصص

للمعلمین 1435

فن التعامل مع المراهق

لأولیاء أمور طلاب 1436

تعدیل سلوکیات الطلاب

من نادي برشلونة (فوتبول نت ) في الجبیل
الصناعیة لمدة 6 شهور

فن التعامل مع المراهق

للمعلمین في مدرسة الاحساء الثانویة 1437هـ

الشخصیة السویة

للمعلمین في مدرسة الرواد الثانویة 1437هـ

عجلة الحیاة

للمعلمین في مدرسة الرواد الثانویة 1436هـ

الإرشاد التعلیمي والمهني

الإرشاد التعلیمي والمهني للمرشدین الطلابیین1439

برنامج اکتشاف

www.iktshaf.com متعاون مع برنامج اکتشاف



قدمت دورات تدریبیة

أهمیة التطوع

للمجتمع المدرسي

مرکز واعد

الشخصیة القویة1441

طریقي إلی النجاح

التغییر الإیجابي1441

مرکز مساندة الإرشادي

التهیئة النفسیة للإختبارات1441

مرکز واعد بالجبیل

حل المشکلات 2020

مرکز التدریب بالجبیل

صحتي النفسیة لموظفین الهیئة الملکیة 2020

جمعیة وئام للتنمیة الأسریة

التربیة الوقائیة من الأفکار المنحرفة 2022 

الهیئة الملکیة بینبع الصناعیة

تعزیز الوعي بالصحة النفسیة 2023 للموظفین

https://turkialsaad.com/

الهیئة الملکیة بالجبیل مدرسةالخلیج

تدریب معلمین المرحلة المتوسطة
 (مراحل نمو المراهق) 2023

مؤلف کتاب تربوي 1437أبناؤنا یعانون

کتاب في مکتبة الملك فهد

مدونتي الخاصة

انجازاتي

الدورات التدریبیة الحاصل علیها

اسم الدورة                                                       مدتها
إدخال بیانات ومعالجة نصوص

دوره إنجلیزي

6 شهور

 شهر

الإرشاد المهني لطلاب المرحلة الثانویة

 اسبوعالصجة  النفسیة

التوجیة والإرشاد التعلیمي والمهني

أسبوعمهارات البحث الاجتماعي

وسائل جمع المعلومات في العمل الإرشادي

مهارات العمل الجماعي

الإشکال الهندسیة النفسیة

 أسبوعانالمهارات القیادیة والإشرافیة

کیف تسوق نفسك

مهارات الاتصال

تطویر إستخدام دینامیات الجماعة في التوجیه والإرشاد

الذکاء العاطفي

منهجیة کایزن

تعزیز القیم التربویة

3 أیام

3 أیام

3 أیام

3 أیام

3 أیام

3 أیام

3 أیام

 أسبوعان

 أسبوعان

أسبوع

أسبوع

جامعة الإمام عبدالرحمن بن فیصل

إدارة التعلیم بالهیئة الملکیة

وزارة الصحة

الوحدة النفسیة وعلاقتها بجودة حیاة مفرطي استخدام الألعاب الإلکترونیة

حصولي علی المرکز الثاني في البحث العلمي (ملصق علمي) 2024

دراسة حالات الطلاب إلکتروني للهیئة الملکیة للجبیل الصناعیة 2011

CPRبطاقة ممارسة الانعاش القلبي والرئوي

مدرب معتمد في الدورات التدریبیةمرکز تدریب المدربین بجدة


